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Perugia/Castiglione del Lago

Ecologia della Nascita

Facilitare il Parto

Strumenti dalla salutofisiologia

Corso teorico-pratico condotto da Verena Schmid
con la speciale partecipazione di Michel Odent e Michael Stark

Programma

28 Novembre 2015,

Ore 15:30 - 18:00, Perugia (Sala dei Notari)

Introduzione alla salutofisiologia e ad un approccio centrato sulle risorse.

Principi della psiconeuroendocrinoimmunologia [PNEI) nella gravidanza e nel parto; come favorire gli ormoni “buoni”, la fiducia, Uapertura.
Con lo speciale intervento di M. Odent e M. Stark (sessione aperta ad un gruppo massimo di 50 iscritti).

Ore 18:30 - 20:00, Perugia (Sala corsi Il chicco integrale)

Il massaggio polare sacro-collo, sacro-pancia: indicazioni specifiche per il parto e pratica.

29 Novembre 2015, Castiglione del Lago (Presso Progetto Maternita Maishamani)

Ore 9:00 - 16:00 (pausa pranzo tra le 13:00 e le 14:00)

Il massaggio metamorfico: indicazioni specifiche e pratica per la gravidanza, il parto e il dopo parto.
L'accoglienza sui tre livelli dell'approccio globale. La valutazione circolare.

Ore 16:00

Chiusura corso e consegna attestato di partecipazione

Costo e Modalita di Iscrizione

IL corso completo, rivolto ad Ostetriche e Ginecologi, comprensivo di attestato di partecipazione e coffee breaks ha un costo di 140 Euro ed &
aperto ad un numero massimo di 24 partecipanti.

L iscrizione alla prima sessione teorica “PNEI applicata al percorso nascita”, con la partecipazione di M.Stark e M.Odent, ( 28 Novembre 2015,
15:30 - 18: 00 Sala dei Notari, Perugia) , sara aperta anche ad altri professionisti interessati, per un gruppo limitato di 50 iscritti e al costo di 40

euro.

E possibile iscriversi, entro e non oltre, il 13 Novembre 2015, compilando il modulo disponibile sul sito www.maishamani.it .
Per informazioni relative al corso scrivere a corsi@maishamani.it o telefonare al 3405602545 / 3284193388/ 36695236237

| partecipanti possono decidere di pernottare presso Fattoria Lara, azienda agricola “IL Filo di Paglia”, struttura agrituristica che ospita il corso

ed il progetto Maishamani, o prenotare solamente i pasti con i costi rispettivi di 12 euro (pranzo) e 15 euro (cena) a persona.

Per prenotazioni relative a pasti e/o pernottamenti scrivere a fattorialarafdgmail.com o telefonare a 3336581142 / 3476156487 /
0759659054 (www.ilfilodipaglia.org).




